
!!!
Stundenplan Om Sweet Om Yoga

10.00 Online Yoga Privat Online Yoga Privat Online Yoga 
Privat

Online Yoga Privat Yoga Fusion 
Workout 
(Outdoor 
Musberg)

11.00 Online Yoga Privat Online Yoga 
Privat

Online Yoga Privat

12.00 Online Yoga 
Privat

Online Yoga Privat

13.00

14.00

15.00 Workshops Stiftung 
Jugendhilfe aktiv

Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie

16.00 Kinderyoga (ab 
27.9.21 im Bürgersaal 
Musberg)

Workshops Stiftung 
Jugendhilfe aktiv

17.00 Kinderyoga (ab 
27.9.21 im Bürgersaal 
Musberg)

Workshops Stiftung 
Jugendhilfe aktiv

18.00 Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie

Workshops Stiftung 
Jugendhilfe aktiv

Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie

Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie



19.00 
Uhr

Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie

Yoga & 
Atemtherapie

Einzelcoaching 
Yoga & 
Atemtherapie


